Activiteitenoverzicht

Huis van de Wijk Mansvelt

s

Kom kijken en doe mee in Mansvelt

Adres:

Karel Doormanstraat 125
1055 VE Amsterdam

Telefoon: 0206861400

Rachid Alla

locatieleider Mansvelt
06-25456596

r.alla@combiwel.nl



Welkom!

Van harte welkom in Het huis van de wijk Mansvelt. Een plek waar u terecht
kunt voor een heerlijke kop koffie of lekkere lunch, informatie, ondersteuning
en diverse activiteiten. In deze folder vindt u het weekprogramma van het
Huis van De wijk. De talloze activiteiten daar worden georganiseerd voor en
door bewoners uit Bos en Lommer. Dat loopt uiteen van een taal café, Zumba
les, tafeltennis tot een multiculturele buurtmaaltijd. Daarnaast is er
Buurtteam voor vragen over zorg, wonen, geld en gezondheid. Kom kijken en
doe mee! Wilt u meer informatie of meedoen? Dat kan! De buurtwerkers
beantwoorden graag uw vragen en kunnen u helpen en ondersteunen met
opstarten van uw activiteit. ...Mist u een activiteit? Heeft u plannen of
ideeén voor uw buurt? De Buurtwerkers ondersteunen u graag bij het
uitwerken van uw plan. Zo bepaalt u samen met uw buren de inhoud van het
programma.

Tot ziens in De Mansvelt!

—m

svanDe wijkDe
Karel Doormans



https://www.combiwelbuurtwerk.nl/

. Huis
Maandag van de Wijk

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten
09:00-12:00 Nederlandse taal Open leercentrum Gratis
Computer leren 06-43754712.
09:00-12:00 Inloopochtend voor vrouwen Aknarij
niet wekelijks S.Charaf 0614874316
09:00-12:00 Naailes (Turkse vrouwen)  Stichting Anatolie Gratis
06 43096276
09:30-12:00 Nederlandse taal: S-ipi S-ipi
Lezen en schrijven 06-27440696
09:30-12:00 Naailes voor beginners Stichting Fath Gratis
Mohamed Al Bagdadi
.- 0687245574
10:00 - 11:00 Koffie-uur voor kwetsbare Combiwel Gratis
oudere mannen Abdel
Migratie achtergrond 06 14591602
12:30-15:30 Ontmoeten met passie Khadija Gratis
voor naaien Khadija 06-84445273
13:00 - 14:30 Aerobic en Yoga Stichting Fath Gratis
voor vrouwen Mohamed Al Bagdadi

06-87245574

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

. Huis
Maandag van de Wijk

de Mansvelt
Tijdstip Activiteit Door wie Kosten
13:30-15:30 De vrolijke damesclub Letty en Jenneth Gratis
0610330274 / 0648621498

14:30 - 16:00 Alzheimer Theehuis Stichting Anatolie Gratis
( 1ste maandag van de maand)  Combiwel

15:00 - 22:00 Activiteiten Stichting Anatolie Gratis
voor Turkse mannen 55+ Mithat
06 43096276
18:30-21:00 Nederlandse taal: S-ipi S-ipi
Lezen en schrijven 06-27440696
Rim 0627268539
19:00 - 21:00 Naailes Stichting Anatolie Gratis
voor gevorderden Yurdagiil
0643096276

Mist je een activiteit?

Heeft u plannen of ideeén voor uw buurt? De Buurtwerkers ondersteunen u
graag bij het uitwerken van uw plan.

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

i . Huis
Dinsdag van de Wijk

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten

09:00 -13:30 Financiéle salon Buurtteam Gratis
0206861400

09:00-12:00 Ontmoeting Stichting Fath Gratis

voor vrouwen Mohamed Al Bagdadi

0687245574

09:00 - 12:45 Diverse activiteiten Stichting 2e Kans Bellen
0206193265

12:45 - 14:45 Breiles Stichting Fath Gratis
Mohamed Al Bagdadi
0687245574

14:00 - 16:00 Administratie salon Buurtteam Gratis
0206861400

14:15-16:00 Tafeltennis Combiwel Gratis
Abdel

06 14591602

15:00-22:00 Mannen emancipatie Stichting Anatolie Gratis
Turkse mannen 55+ Mithat
06 43096276

Heb je al een mooie idee?

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

; . Huis
Dinsdag van de Wijk

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten

16:00-17:00 Walking 55+ Stichting Anatolie Gratis

18:00-19:00 Zumba Buurtmoeders Kolenkit Gratis

18:30-21:00 Nederlandse taal: S-ipi Bellen
Lezen en schrijven 020-6382808

Ons team helpt je graag bij het uitwerken van je plan.

Gxmbiwel

buurtwerk

Abdel Charif Chautuileo Tranamil Coraline Gerritsen
buurtwerker buurtwerker buurtwerker
06-14591602 06-57596829 06-14793627

a.charif@combiwel.nl c.gerritsen@combiwel.nl

c.tranamil@combiwel.nl

Loes Klaassen Monique Hammer Rim Voorhaar
buurtwerker / Vi buurtwerker buurtwerker
06-14624242 06-53246908

06-14624267

l.klaassen@combiwel.nl

m.hammer@combiwel.nl rvoorhaar@combiwel.nl



Woensdag - Huis
van de Wijk

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten

09:00-12:00 Ontmoeting Met thema  Stichting Fath Gratis
voor vrouwen 0687245574

09:30-12:00 Nederlandse taal: S-ipi Bellen
Lezen en schrijven 020-6382808

09:00-12:00 Naailes voor vrouwen Stichting Fath Gratis

0687245574
09:00 - 12:00 Vrouwen actief Vrouwen vooruit Bellen

06 13247518

09:00 -16:00 Buurtkeuken Stichting Aknarij Bellen
S.Charaf 0614874316

10:00-17:00 Klussendienst Abdel Gratis
06-14591602

12:30-16:00 Mansvelt Mannen Combiwel Gratis
Abdel 06 14591602

13:00 - 16:00 Nederlandse taal & Open leercentrum Gratis
Computer leren 06-43754712
14:00 - 17:00 Handwerken Sima Gratis

voor ouderen en kinderen 0686235288

15:00-22:00 Mannen emancipatie Stichting Anatolie Gratis
Turkse mannen 55+ Mithat 06 43096276
17:00-22:00 Multibel Senioren Stichting Multibel Gratis
Alice 0643990151 -
17:00 -22:00 Lees- cultureel café Combiwel / Stuward Gratis

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

Donderdag

Tijdstip

09:00 - 12:00

09:30-12:30

09:00 -16:00

09:00 - 12:00

09:00 -12:45

12:30 - 15:30

12:30-15:45

14:00-17:00

15:00 - 22:00

Activiteit

Nederlandse taal
Computer leren

Activiteit

voor Somalische vrouwen

Buurtkeuken

Vrouwen ochtend
( Turkse vrouwen )

Diverse activiteiten
Ontmoeten met passie
voor naaien Khadija
Huisvesting spreekuur

Engelse les

Mannen emancipatie
Turkse mannen 55+

. Huis
van de Wijk

de Mansvelt

Door wie Kosten
Open leercentrum Gratis
06-43754712.
Stichting Iftin bellen
Chokri 0648829087
Stichting Aknarij Bellen
Saadia Charaf
0614874316
Stichting Anatolie Gratis
Yurdagl
0643096275
Stichting 2e Kans Bellen
0206193265
Khadija Gratis
06-84445273
Buurtteam Gratis
Rasheed Bellen
0624786929
Stichting Anatolie Gratis

Mithat 06 43096276

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

Donderdag s e

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten
15:00-17:00 Groene kans Combiwel Gratis
Chau 06-57596829
16:00 - 18:00 Kunstles met juf Tess Combiwel Kom
Kinderen Juf Tess langs
17:00-22:00 Activiteiten Vereniging Kom
Surinaamse Senioren Bel- Amie Langs
18:00-19:00 Zumba Buurtmoeders Kolenkit Gratis
18:30-21:00 Nederlandse taal: S-ipi Bellen
Lezen en schrijven 020-6382808

Cxmbiwel

buurtwerk

Nouha Ahayoun
Mandy Soulssa Linda Hup buurtwerker / projectleider Wij
teamondersteuner management ondersteuner Zijn West
06-15690252 06-20245728 06-15851172
m.souissa@combiwel.nl |.hup@combiwel.nl n.ahayoun@combiwel.nl

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

. . Huis
Vrijdag van de Wijk

de Mansvelt

Tijdstip Activiteit Door wie Kosten
09:30-12:30 Koffie ochtend Stichting Fath Gratis
(Alleen vrouwen) Mohamed Al Bagdadi
0687245574
09:00-12:30 Nederlandse taal: S-ipi Bellen
Lezen en schrijven 020-6382808
09:00 -13:00 Inloopochtend Stichting Aknarij Bellen
Saadia Charaf
0614874316
10:00 - 12:30 Taal café Combiwel Gratis

Caroline / Rim
0614793627 / 0627268539

14:15-16:00 Tafeltennis Combiwel Gratis
Abdel
06 14591602
15:00 - 22:00 Mannen emancipatie Stichting Anatolie Gratis
Turkse mannen 55+ Mithat 0643096276
17:00 - 22:00 Eetclub voor Senioren Stichting Multibel Gratis
Alice 0643990151
18:00 - 20:00 Wijk academie Wijk academie Kom
Taalles Kinderen langs
18:30-21:00 Averos cafe ( Philosophia) Combiwel Gratis
Laatste vrijdag Abdel
van de maand 06 14591602

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

Zaterdag

Tijdstip

09:30 - 16:00

10:00 - 17:00

10:00 - 17:00

15:00 - 22:00

17:00 - 22:00

11:00 - 15:00
Zondag
Tijdstip

09:30 - 16:00

15:00 - 22:00

17:00 - 22:00

Activiteit

Vader & Kind Weekend
(Taal en opvoeding)

Bijeenkomsten
voor Somalische kinderen

Sociale café
voor ouderen

Mannen emancipatie
Turkse mannen 55+

Couscousavond
voor de buurt
( 1 keer per maand)

Rommelmarkt
1 keer in 2 maanden

Activiteit

Vader & Kind Weekend
(Taal en opvoeding)

Mannen emancipatie
Turkse mannen 55+

Activiteiten

Surinaamse Senioren

. Huis

van de Wijk

de Mansvelt

Door wie Kosten
Stichting Fath Bellen
Mohamed Al Bagdadi
0687245574

Stichting Iftin Gratis
Fatuma Chokri

0648829087

Buurtvaders Gratis
Moustapha
0640860511
Stichting Anatolie Gratis
Mithat 0643096276
Buurtvaders Gratis
Moustapha

0640860511
Jenneth Gratis
0648621498

Door wie Kosten
Stichting Fath Bellen
0687245574

Stichting Anatolie Gratis
Mithat 0643096276

Vereniging Kom
Belamie Langs

ledere Amsterdammer leeft in een 100% sociale en energierijke buurt


https://combiwelbuurtwerk.nl/onze-droom/

. Huis
van de Wijk

de Mansvelt
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